REFERENCIA AZ AT2TF KESZULEK FELHASZNALASAROL

A Tolna Megyei Onkormanyzat Balassa Janos Korhazanak Neurologiai Osztalyan 4 éve
hasznaljuk az Amed — Tech Kft. altal forgalmazott ideg-izom stimulalé késziilékeit.

Az AT2TF késziilék felhasznalasi teriilete igen széles korti, tobb indikaciés tertileten tudjuk
alkalmazni.

Legfobb felhasznalasi teriilet:
- fajdalomcsillapitas
- ideg-izom stimulalas

Az elektrodak felhelyezése elektroda gél segitségével kivalo, elektroda — bérfelszin kontaktust
biztosit, mig az ontapado elektrodak hasznalata csak sajat késziilék esetén javasolt. / magas
ar, higiéniai szabalyok betartasa /

Az elektrodak a veliik szemben tamasztott kovetelményrendszernek tokéletesen megfelelnek:
- jol vezetik az impulzus dramot, alacsony ochmikus ellenallashak
- o a kontaktus a borfeliilettel
- széles méretvalasztékuk, s kiulongsen kiemelkedd pozitivum, hogy egyéni méret
rendelés is lehetséges
- konnyt a tisztitasuk
- konnyen felhelyezhet6, levehetd
- mechanikai kdrosodasnak ellenallnak
- tomeges felhasznalasuk olcso.

A keésziilék paramétereinek manualis beallitdsi lehetdsége a szakember szempontjabdl nagy
jelentosséggel bir. Individualissa valhat a kezelés, a legmegfelelébb kezelési sémat tudjuk
biztositani.

HEVENY FAJDALOM esetén: magas frekvencian 80 Hz folstt, alacsony aram
intenzitassal 20-30 mA, 20 perc kezelési idot alkalmazunk.

Kivalo a készilék fajdalomcsillapito hatasa:

- cervicobrachialgia

- lumboischialgia esetén

- tumoros fajdalom csillapitasara nem valt be

Nem elhanyagolhato szempont, hogy a fajdalom kovetkeztében kialakulo
izomspasmus is oldodik a kezelések kovetkeztében.



IDULT, KRONIKUS FAJDALOM esetén: az alacsonyabb frekvencian 20-30 Hz,
magas aramerosséggel 40-60 mA kezeliink, foleg degenerativ gerincproblémak esetén.
Eddigi kezeléseink soran semmilyen mellékhatést nem tapasztaltunk.

IDEG-IZOM _INGERLES teriiletén szintén hatékonynak bizonyult a késziilék
hasznalata:

Atrophiak megel6zese, kezelése

Traumas sériilések kovetkeztében kialakulod izomer6 csokkenés

Hemipareticus betegek kezelésében, az izomegyensuly helyreallitasaban / talnyult
extensor izmok ingerlésevel a felsd vtg-on. /

Kiemelendd, hogy hatékonynak bizonyult a késziilék hasznalata a vizelet retencic
kezeléseben is

Peripherids idegsériilések esetén indirekt idegingerlést, direkt izomingerlést
tudunk végezni / peroneus paresis, n.ulnaris, n. medianus, n.radialis ingerlése /

A 2 csatornas késziilekkel egy idében 2 testrész is kezelhet6, mely lerdviditi a kezelési id6t,
igy hatékonyabba valik a késziilék hasznalata.

A felhasznalasi kor az Ideggyogyaszati korképek indikacioin tul szélesebb kord. Jol
felhasznalhatd reumatologiai, traumatologiai korképekben, de jelentGs szerepet tolt be
bbérgyogyaszati, belgyogyaszati megbetegedések kezelésében is:

postoperativ fajdalomesillapitas

PHS kezelés

Coxarthrosis, gonarthrosis

Ulcus cruris

Amputaciot kéveto fantom fajdalom csillapitasa
CTS kezelés

Peripherias idegsériilések kezelése



Negativumként csak az arat tudjuk felhozni. A széles felhasznalasi teriilet ellenére kevés
beteg képes megvasarolni, igy a betegségek elhuzodd gyogyulasi ideje miatt a szakrendelok
fizikoterapiajan, illetve a kezelés miatt az osztalyunkra visszajaro betegek szama miatt, nagy a
talterhelés. Az artamogatas megvalosulasaval csokkenne a telitettség, hisz a betegek
otthonukban tudnak a kezeléseket folytatni, s a szakember csak ellendrizné a beteg
allapotéban bealld valtozasokat, kdvetné, iranyitana a kezelést.

A kezelés elonyei:

- a gyogyszer felhaszndlds mérséklodése
- az apolasi napok szamanak csékkenése
- az ellatas szinvonalanak emelkedése

- direkt kezelési lehetoség

- a funkciondlis allapotban jelentSs javulas varhato

Szekszard, 2002.02.04.

Dr. Kiss Mit
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