
REFERENCIA AZ AT2TF KESZÜLEK FELHASZNÄLÄSÄRÖL

A Tolna Megyei Önkormänyzat Balassa Jänos Körhäzanak Neurolögiai Osztälyän 4 eve
hasznäljuk az Amed - Tech Kft. ältal forgalmazott ideg-izom stimulälö keszülekeit.
Az AT2TF keszülek felhasznäläsi területe igen szeles körü, több indikäciös területen tudjuk
alkalmazni.

Lesfobb felhasznäläsi terület:
- fäjdalomcsillapitäs
- ideg-izom stimuläläs

Az elektrodäk felhelyezese elektroda gel segitsegevel kivälö, elektroda - börfelszin kontaktust
biztosit, mig az öntapadö elektrodäk hasznälata csak sajät keszülek eseten javasolt. / magas
är, higieniai szabälyok betartäsa /

Az elektrodäk a velük szemben tämasztott követelmenyrendszernek tökeletesen megfelelnek:
- jöl vezetik az impulzus äramot, alacsony ohmikus ellenälläsüak
- jö a kontaktus a börfelülettel

szeles meretvälasztekuk, s különösen kiemelkedö pozitivum, hogy egyeni meret
rendeles is lehetseges

- könnyü a tisztitäsuk
könnyen felhelyezhetö, levehetö

- mechanikai kärosodäsnak ellenällnak
- tömeges felhasznäläsuk olcsö.

A keszülek parametereinek manuälis beällitäsi lehetösege a szakember szempontjäböl nagy
jelentösseggel bir. Individualissä välhat a kezeles, a legmegfelelöbb kezelesi semät tudjuk
biztositani.

HEVENY FÄJDALOM eseten: magas frekvenciän 80 Hz fölött, alacsony äram
intenzitässal 20-30 m A, 20 perc kezelesi idöt alkalmazunk.
Kivälö a keszülek fäjdalomcsillapitö hatäsa:

cervicobrachialgia
- lumboischialgia eseten
- tumoros fäjdalom csillapitäsära nem vält be
Nem elhanyagolhatö szempont, hogy a fäjdalom következteben kialakulö
izomspasmus is oldödik a kezelesek következteben.



IDÜLT. KRONIKUS FAJDALOM eseten: az alacsonyabb frekvenciän 20-30 Hz,
magas äramerösseggel 40-60 mA kezelünk, foleg degenerativ gerincproblemäk eseten.
Eddigi kezeleseink sorän semmilyen mellekhatäst nem tapasztaltunk.

IDEG-IZOM EVGERLES területen szinten hatekonynak bizonyult a keszülek
hasznälata:
- Atrophiäk megelözese, kezelese

Traumas serülesek következteben kialakulö izomerö csökkenes
- Hemipareticm betegek kezeleseben, az izomegyensüly helyreällitäsäban / tülnyult

extensor izmok ingerlesevel a fei so vtg-on. /
Kiemelendö, hogy hatekonynak bizonyult a keszülek hasznälata a vizelet retenciö
kezeleseben is

- Peripheriäs idegserülesek eseten indirekt idegingerlest, direkt izomingerlest
tudunk vegezni / peroneus paresis, n.ulnaris, n.medianus, n.radialis ingerlese /

A 2 csatornäs keszülekkel egy idöben 2 testresz is kezelhetö, mely leröviditi a kezelesi idöt,
igy hatekonyabbä välik a keszülek hasznälata.

A felhasznäläsi kör az Ideggyögyäszati körkepek indikäciöin tül szelesebb körü. Jöl
felhasznälhatö reumatolögiai, traumatolögiai körkepekben, de jelentös szerepet tölt be
börgyögyäszati, belgyögyäszati megbetegedesek kezeleseben is:

- postoperativ fäjdalomcsillapitäs
- PHSkezeles
- Coxarthrosis, gonarthrosis

Ulcus cruris
Amputäciöt követöfantom fäjdalom csillapitäsa
CTS kezeles
Peripheriäs idegserülesek kezelese
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Nesativumkent csak az ärat tudjuk felhozni. A szeles felhasznäläsi terület dienere keves
beteg kepes megväsärolni, igy a betegsegek elhüzödö gyögyuläsi ideje miatt a szakrendelök
fizikoteräpiäjän, illetve a kezeles miatt az osztälyunkra visszajärö betegek szäma miatt, nagy a
tülterheles. Az ärtämogatäs megvalösuläsäval csökkenne a telitettseg, hisz a betegek
otthonukban tudnäk a kezeleseket folytatni, s a szakember csak ellenörizne a beteg
ällapotäban beällö vältozäsokat, követne, iränyitanä a kezelest.

A kezeles elönvei;
a gyögyszer felhasznäläs merseklödese

- az äpoläsi napok szämänak csökkenese
az ellätäs szinvonalänak emelkedese
direkt kezelesi lehetöseg
afunkcionälis ällapotban jelentös javuläs värhatö

Szekszärd, 2002.02.04.
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